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Potencjalni dawcy szpiku kostnego = &g
— sytuacja w Polsce

= W Polsce co godzin e stawiana jest komu $ diagnoza: nowotwor krwi, czyli biataczka. Co
drugi chory na biataczk e, zakwalifikowany do przeszczepu od dawcy niespokre  wnionego nie

znajduje go

'

= W Polsce jest zarejestrowanych obecnie tylko 320 tys.
dawcoéw szpiku

= QOd lutego 2009 r. Fundacja DKMS Polska
zarejestrowata ponad 225 tys. dawcow — jeste  $my
najwi eksz q bazg potencjalnych dawcéw w Polsce

= Dawcy w DKMS Polska typowanis g
w | i Il klasie w wysokiej rozdzielczo Sci
—w 99% od razu pozwala to stwierdzi ¢
lekarzowi czy dawca pasuje do pacjenta

69%

O DKMS Polska B inne bazy



Prawdopodobie-nstwo zostania dawc. 3

. _

= 174 os6b spo s$réd 225 ty §. zarejestrowanych w Bazie Dawcéw DKMS Polska,
oddato swoje komorki b - gdz szpik dla osob chorych na nowotwory krwi.

= W ciggu 10 lat statystycznie 5% zarejestrowanych potencj alnych dawcéw oddaje
komorki do przeszczepienia dla osob chorych.

=~ Dlatego im wi ecej os6b zarejestruje si e jako potencjalni dawcy tym bardziej wzrasta
szansa na znalezienie zgodnego dawcy dla pacjenta—  ,genetycznego bli zniaka”

potezn(:jzaléchodgv)vgw 1 7 4

rzeczywistych dawcow




Rejestracja jako potenCJaIny dawca szpku - s ; ﬁ .
— 5 krokow =

Decyzja -

= A

= Dzien Dawcy
Rejestracja jako potencjalny dawca
. www.dkms.pl

4

DAWCA
~, Rejestracja
Badanie materiatu genetycznego i o kot
. . ol . L ) -+ Formularz Rejestracyjny
Umieszcznie wynikdw w rejestrze  swiatowym T

= Aktualizacia danych
=+ Pateczki zamiast igiet
-+ Przeszczep komarek macierzystych

= Waparcie finansowe

=+ Planowanie akcji

Zg Od ny paCJ e nt =+ Kalendarz Dni Daw oy

- .

Pobranie komorek macierzystych lub szpiku kostnego




RejestraCJa jako potenCJaIny dawca szpku
— 5 krokow : -

» Kto mo ze zosta € potencjalnym dawc q ?

—0Osoba ogolnie zdrowa
—w wieku 18-55 lat

—wazgca min. 50 kg i bez wi ekszej nadwagi




Dwie metody pobrania od dawcy

= Pobranie komorek macierzystych z krwi obwodowej

(w 80 % przypadkow pobranie nast epuje t g metod )

= Pobranie szpiku kostnego z talerza ko — sci biodrowej

(w 20% przypadkdéw pobranie nast epuje tg metod )



Pobranie komérek macierzystych

| szpiku kostnego

Zapytanie z kliniki transplantacyjne;

Badania stanu zdrowia dawcy

[

Organizacja pobrania przez DKMS

Pobranie szpiku kostnego (2010: ok. 20%) Pobranie komoérek macierzystych (2010: ok. 80%)

Dzien 1: Przyjecie wieczorem do kliniki Dzien 1-5:  Zastrzyki czynnika wzrostu
Dzien 2: Pobranie szpiku pod narkozg fé);r:igil;ja;ctec\/;]/zrost LOICIE
(ok 1 godz.) ysty
Dzien3:  Wypisanie z kliniki Dt & e (PR e
Dzien 6: Ewentualnie 2-ga afereza

2 tygodnie:  Regeneracja szpiku

I—‘—I

Dawca monitorowany jest przez pi  e¢ lat
- W ciagu pierwszych 2 lat od pobrania anonimowy kontakt z pacjentem
- Po dwaoch latach, w zale znosci od kraju pacjenta, mo zliwe spotkanie dawcy z pacjentem v



Wazne informacje dla potencjalnych
dawcow

= Kazdy dawca jest ubezpieczony na 150 000 euro

= Dawca nie ponosi zadnych kosztow

= Pracodawca, uczelnia

= Monitoring stanu zdrowia dawcy przez 5 lat po pobraniu

( 30 dni, pot roku, potem co roku przez 5 lat)

Dziekujemy za uwage ©



